
MENUS DU 31 aout au 27 septembre 2020

Semaine du  31 aout au 05  septembre 2020 0 Semaine du 07 au 13 septembre 2020

Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betterave Carottes râpées Gaspacho Taboulé oriental Salade de tomates
Concombre 

crémeux

Salade de cœur de 

palmier
Salade piémontaise Céleri rémoulade Roulade de volaille

Emincé de poulet Steack haché Sauté d'agneau Tortilla Saumon à l'oseille
Lasagnes aux 

légumes
Paupiette de lapin

poisson pané+ 

citron
Poulet rôti Brandade de morue

Poelée de légumes
Pomme de terre 

sautées
Tajine de légumes Ratatouille Riz 0

Haricots verts à la 

tomate
Riz safrané Petits pois 0

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE YAOURT NATURE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

Fruit de saison Yaourt aux fruits Fruit de saison Fruit de saison Mousse chocolat Yaourt arômatisé Fruit de saison Fruit de saison Flan au chocolat Fruit de saison

Semaine du 14 au 20 septembre 2020 Semaine du 21 au 27 septembre 2020

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade 

strasbourgeoise
Coleslaw Quiche Salade russe Radis beurre

Salade de chou 

rouge
Salade niçoise

champignons 

crémeux

Salade verte 

croutons dés de 

fromage

Duo de saucisson

Choucroute Crousti fromage viennoise de dinde Boulette de bœuf Colin sauce aurore Emincé de dinde Chipolatas Normandin de veau Galette végétale
Parmentier de 

poisson

0
Julienne de 

légumes
Purée Haricots beurre Penné Poelée forestière Lentilles Epinards à la crème Farfalles 0

FROMAGE FROMAGE FROMAGE PETIT SUISSE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT NATURE

Forêt noire Salade de fruits Fruit de saison Fruit de saison Crème vanille Riz au lait Fruit de saison Fruit de saison Cake aux fruits Fruit de saison

ALSACE

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de l'approvisionnement

FAIT MAISON VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE Rouge : viande, poisson, œuf Bleu : produits laitiers 

marron : féculents, légumes secs Bleu : produits fromager

PRODUITS REGIONAUX PRODUIT BIO vert : légumes et fruits cuits Rose : produits sucrés

vert : légumes et fruits crus *: plat contenant du porc


